AHHoTanusa Kk Padoueii nporpamme no ®usuveckoi Kyabtype MAIOY Ne 97

PabGouas mnporpamma mno ¢usundyeckomy pazsuturo jereii MAJIOY Ne97
«lerckuil cag mpucMOTpa M O3JO0POBJICHUS» pa3paboTaHa B COOTBETCTBUHM C
npUMEpHOM 00pa3oBaTeNbHON MNpPOrpaMMON JOLIKOJIBHOrO oOpa3oBaHus «OT
poxnaenus no wkone» non penakuuedn H.E. Bepaxce, T.C. Komaposoi, M.A.
BacunbeBoii, B coorBeTcTBUM ¢ @I'OC 0.

Lenbio mporpamMmsl ABISETCS: GOPMUPOBAHUE HAYAIBHBIX MPEICTABICHUN
0 310pOBOM 00paze ku3Hu: DopMuUpoOBaHUE y A€TeH HAYANbHBIX MPEICTaBICHUHN O
3I0pOBOM 00pase KU3HH.

®uznyeckas KyabTypa: CoxpaHeHue, YKpeIUIeHHe U OXpaHa 3/10pOBbsl JI€TEH;
NOBBILIEHUE YMCTBEHHOM W (PU3MYECKONW pabOTOCIOCOOHOCTH, MPEeAyNpexICHHUE
YTOMJIEHUS.

ObecnieueHre TapMOHUYHOTO (PU3UYECKOTO Pa3BUTHS, COBEPLICHCTBOBAHUE
YMEHMI W HaBBIKOB B OCHOBHBIX BHMJaX JBWKEHHH, BOCIUTAaHHE KpacCOTHI,
IpalMO3HOCTH, BBIPA3UTEIBHOCTH JIBKEHUH, (OPMUpPOBaHHUE PAaBUIBHON OCAHKH.

dopmupoBaHUE TOTPEOHOCTH B €XKETHEBHON JBUTATEILHON JIEATEIHHOCTH.

[IprHIUIIBI TOCTPOEHHUS ITPOTPAMMBI

B coorBerctBuM co CraHmapToM mporpamMma  MOCTPOEHA Ha CIEAYIOLIHUX
MPUHLUIAX:

1. Tlonnep:xka pazHOOOpa3us IETCTBA.

2. CoxpaHeHHE YHUKAJIbHOCTHA U CAMOLICHHOCTH JETCTBA KaK BaXKHOTO ATarla B
00IIIeM pa3BUTHH YCTIOBEKa.

3. Io3uTtuBHas couuanu3anus peOeHkKa.

4. JINYHOCTHO-Pa3BUBAOIIMNA U TYMAHUCTUYECKAN XapaKTep B3aUMOICHCTBUS
B3pOCHBIX (poauTeNie (3aKOHHBIX TMPEICTaBUTENCH), IEIarornuyecKuX W HHBIX
paboTHrkoB OpraHu3anuu) U JeTeu.

5. CopelicTBUE W COTPYAHUYECTBO JETEW M B3POCIBIX, MPU3HAHUE peOEHKa

MOJIHOLIEHHBIM YYaCTHUKOM (CYOBEKTOM) 00pa30BaTEIbHbBIX OTHOIIECHUH.



6. CorpynanyectBo OpraHusanuu ¢ CEMbEN.

7. CeTeBOE B3aMMOJICHCTBUE C OpraHU3AlMSIMU COLIMANIM3aluK, 00pa30BaHuUsl,
OXpaHbI 37J0POBbsI U IPYTUMHU TTapTHEPAMU, KOTOPbIE MOTYT BHECTH BKJIa/l B Pa3BUTHE
1 00pa3oBaHME JIETEH, a TaKKe UCIIOIB30BAHUE PECYPCOB MECTHOTO COOOIECTBA U
BApUATUBHBIX MPOrpamMM JIOMOJTHUTEILHOTO OOpa3oBaHUs JeTei At oOoramieHus
JIETCKOTO Pa3BUTHSL.

8. UnnuBuayanu3amus 10NIKOJILHOTO 00pa30BaHusl.

9. Bo3pacTHas aiekBaTHOCTh OOpa30BaHUsI.

10. Pa3BuBatoiiee BapuaTUBHOE 00pa30BaHMUE.

11. TlomnoTa coaepkaHusT W WHTErpalus OTIACIbHBIX 00pa30BaTEIbHBIX
oOJacTei.

12. VMlHBapMaHTHOCTh IICHHOCTEH U TIieJed TpU BapUATUBHOCTH CPEJICTB

peaim3alivii 1 DOCTUKCHUA HCJIGfI HpOPpaMMBI.

B3anmoelicTBuUS ¢ ceMbsIMH 00yJarOITUXCS

. YCTAHOBUTh  MMApPTHEPCKHUE  OTHOIIGHHS C  CEMbEH  KaXJOro
BOCIIUTAaHHUKA;

. 00BETUHUTD YCHUITUS TSl Pa3BUTHUS U BOCIIUTAHUS JCTCH;

. co3math arMocepy B3aMMOIIOHMMAHHUsS, OOITHOCTH HHTEPECOB,

SMOIIMOHATBLHON B3aMMOIIOIICPKKH;

° AKTHUBHU3UPOBATHb U O6OFaHlaTB BOCIIMTATCJIIbHBIC YMCHHA pO,Z[HTCJ'IGfI;
° oaaACpKUBaTb HX YBCPCHHOCTH B COOCTBEHHBIX neaarornt4cCKux
BO3MOXXHOCTSX.

° AKTHUBHU3HUPOBATb CEMCIHHEBIC CIIOPTUBHBIC ITIPA3AHUKH.






	Целью программы является: формирование начальных представлений о здоровом  образе  жизни: Формирование у детей начальных представлений о здоровом   образе жизни.
	Физическая культура: Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления.
	Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.
	Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности.

